学生处2015-2016学年秋学期集中实践教学周活动安排

	活动项目
	活动内容
	活动安排
	规模
	学时分配

（每场、次）
	学分
	时间
	开展地点

	校规校纪

解读
	学习《学生手册》和相关规章制度
	各院系以班级为单位开展活动
	全体2014级学生
	2学时
	0.05
	1月17日上午

8:00——9:30
	详见附件3

	安全教育实践活动
	安全知识学习
	各院系以班级为单位开展活动
	全体2014级学生
	2学时
	0.05
	1月17日上午

10: 00——11: 30
	

	
	安全逃生演练
	学生自愿报名，学校选拔部分学生参加
	200
	2学时
	0.05
	1月18日上午

8:30——10:00
	沁园公寓

	
	消防器材培训
	学生自愿报名，学校选拔部分学生参加
	100
	2学时
	0.05
	1月18日下午

15:00——17:00


	逸夫楼西侧

	心理健康团体活动
	“阳光心情”心理健康团体活动1
	学生自愿报名，学校选拔部分学生参加
	校本部200
	2学时
	0.05
	1月19日上午

8:30——10:00
	校本部

	
	“阳光心情”心理健康团体活动2
	学生自愿报名，学校选拔部分学生参加
	新校区100
	2学时
	0.05
	1月19日下午

15:00——17:00


	新校区

	
	“阳光心情”心理健康团体活动3
	学生自愿报名，学校选拔部分学生参加
	医学部100
	2学时
	0.05
	1月20日上午

8:30——10:00
	医学部校区

	心理素质测评
	心理健康水平测试
	以院系为单位参加网上测评
	全体2014级学生
	2学时
	0.05
	详见附件4
	详见附件4

	心理素质拓展训练
	心理健康知识问答
	学校拟定活动内容，并选派心理辅导员协助院系组织。各院系结合实际从8个备选活动中任选3-5个组织开展，学生规模可酌情增减，2014级学生每人必须参加1-2项。
	50
	2学时
	0.05
	各学院自行拟定时间
	各学院自行安排教室

	
	心理电影名作赏析
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	迷你心理情景剧
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	原创心情故事分享会
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	寝室心理文化沙龙
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	心理随拍展
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	读书交流会
	
	50
	2学时
	0.05
	
	

	
	积极情绪体验
	
	50
	2学时
	0.05
	
	




