教育科学学院

应用心理学专业指导性教学计划
一、培养目标：

本专业培养具备心理学的基本理论、基本知识、基本技能，能在教育、工程设计部门、工商企业、医疗、司法、行政管理等部门从事教学、管理、咨询与治疗、技术开发等工作的高级专门人才。    

二、培养基本规格：
通过学习应用心理学的基本知识和基本理论，受到相关技能的训练，使学生具有一定的专业技能，具体如下：

1、掌握数学、生理学等方面的基本理论和基本知识；
2、掌握心理学的基本理论、基本知识和实证研究方法，掌握相关的统计、测量方法，具有综合分析、数据处理和计算机应用的能力；
3、了解相近专业的一般原理和知识；
4、了解应用心理学的最新发展动态和应用前景；
5、掌握资料查询、文件检索及运用现代信息技术获取相关信息的能力；具有一定的实验设计，创造实验条件，归纳、整理、分析实验结果，撰写论文，参与数学交流的能力。
三、学制：四年；授予学位：理学学士。
四、主要课程： 

普通心理学、实验心理学、心理统计、社会心理学、人格心理学、心理测量、教育心理学、临床心理学。 

五、主干学科：心理学
六、毕业最低学分：
毕业总学分为169.5学分，其中必修课106.5学分，专业方向模块40学分，任意选修课23学分（其中包括大学生素质教育类8学分）。

七、各类课程设置及学分分配：

	课程分类
	合计
	必修课
	选修课
	其中：实验、实习
（含上机）

	
	
	公共基础平台
	学科基础平台
	专业基础平台
	小计
	专业方向模块
	任意选修课
	小计
	公共基础平台
	学科基础平台
	专业基础平台
	专业方向模块
	小计

	
	
	
	
	
	
	
	公共选修课
	跨学科选修课
	学科选修课
	
	
	
	
	
	

	学分
	169.5
	46
	24
	36.5
	106.5
	40
	8
	7
	8
	63
	8.8
	
	2.5
	20
	31.3

	占总学分％
	100
	27.1
	14.2
	21.5
	62.8
	23.6
	4.7
	4.1
	4.7
	37.2
	5.2
	
	1.5
	11.8
	18.5

	学时
	2898
	990
	432
	702
	2124
	360
	144
	126
	144
	774
	318
	
	90
	720
	1128

	占总学时％
	100
	34.2
	14.9
	24.2
	73.3
	12.4
	5.0
	4.3
	5.0
	26.7
	11.0
	
	3.1
	24.8
	38.9


八、课程设置及指导性教学计划表

应用心理学专业课程设置及指导性教学计划表
	课程要求
	课程类别
	课程
编号
	课程名称
	学时
	总学时
	学分
	考核类型
	学分分配

	
	
	
	
	
	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	讲授
	实践
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	必修课
	公共基础平台
	31001
	马克思主义哲学原理
	36
	18
	54
	2
	考
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	31002
	思想道德修养
	24
	12
	36
	2
	查
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	31003
	法律基础
	24
	12
	36
	2
	考
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	31004
	毛泽东思想概论
	36
	18
	54
	2
	查
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	31006
	邓小平理论概论与“三个代表”重要思想
	54
	18
	72
	3
	查
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	
	31007
	马克思主义政治经济学
	24
	12
	36
	2
	考
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	
	31008
	当代世界经济与政治
	24
	12
	36
	2
	查
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	32001
	大学外语1
	72
	
	72
	4
	考
	4
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	32002
	大学外语2
	72
	
	72
	4
	考
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	32003
	大学外语3
	72
	
	72
	4
	考
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	
	32004
	大学外语4
	72
	
	72
	4
	考
	
	
	
	4
	
	
	
	

	
	
	34001
	信息技术基础
	36
	36
	72
	3
	考
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	34002
	VB程序设计
	36
	36
	72
	3
	查
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	33001
	大学体育1
	
	36
	36
	1
	查
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	33002
	大学体育2
	
	36
	36
	1
	查
	
	1
	
	
	
	
	
	

	
	
	33003
	大学体育3
	
	36
	36
	1
	查
	
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	33004
	大学体育4
	
	36
	36
	1
	查
	
	
	
	1
	
	
	
	

	
	
	01001
	大学语文
	54
	
	54
	3
	查
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	00001
	军事训练
	36
	2周
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	672
	318
	990
	46
	
	12
	13
	7
	12
	
	
	
	

	
	学科基础平台
	06061
	高等数学1
	72
	
	72
	4
	考
	4
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	06062
	高等数学2
	72
	
	72
	4
	考
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	06009
	人体解剖生理学
	54
	
	54
	3
	考
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	06087
	普通心理学1
	54
	
	54
	3
	考
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	06088
	普通心理学2
	54
	
	54
	3
	考
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	06086
	心理学史
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06089
	心理统计学
	72
	
	72
	4
	考
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	432
	
	432
	24
	
	10
	11
	
	
	
	3
	
	

	
	专业基础平台
	06085
	实验心理学
	72
	54
	126
	5.5
	考
	
	
	5.5
	
	
	
	
	

	
	
	06005
	教育心理学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	
	06055
	发展心理学
	72
	
	72
	4
	考
	
	
	4
	
	
	
	
	

	
	
	06090
	心理学研究方法
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	3
	
	
	


	
	
	06091
	心理测量学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06092
	人格心理学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	3
	
	
	
	


应用心理学专业课程设置及指导性教学计划表
	课程要求
	课程类别
	课程
编号
	课程名称
	学时
	总学时
	学分
	考核类型
	学分分配

	
	
	
	
	
	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	讲授
	实践
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	必修课
	专业基础平台
	06020
	专业外语
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06058
	认知心理学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06093
	SPSS原理与应用
	36
	36
	72
	3
	考
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06094
	临床心理学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06057
	社会心理学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	3
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	612
	90
	702
	36.5
	
	
	
	9.5
	9
	12
	6
	
	

	合计
	
	1716
	408
	2124
	106.5
	
	22
	24
	16.5
	21
	12
	9
	
	

	专业模块方向选修课
	教育与咨询
	06095
	学校心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06096
	教学心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06097
	品德心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	06059
	健康心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06098
	毕生发展心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06099
	变态心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06100
	犯罪心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06101
	行为矫正的理论和技术
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06036
	学年论文
	
	4周
	
	4
	查
	
	
	
	
	
	4
	
	

	
	
	06037
	见习
	
	
	
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06080
	专业实习
	
	6周
	
	6
	查
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	06039
	毕业论文
	
	8周
	
	8
	查
	
	
	
	
	
	
	
	8

	
	
	小计
	
	342
	
	342
	39
	
	
	
	
	
	3
	12
	10
	14

	
	管理与技术开发
	06056
	管理心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06102
	组织行为心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06103
	工程心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06104
	消费心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06105
	广告心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06106
	艺术心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06107
	环境心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06108
	人际关系心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06036
	学年论文
	
	4周
	
	4
	查
	
	
	
	
	
	4
	
	

	
	
	06037
	见习
	
	
	
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	06080
	专业实习
	
	6周
	
	6
	查
	
	
	
	
	
	
	6
	

	
	
	06039
	毕业论文
	
	8周
	
	8
	查
	
	
	
	
	
	
	
	8

	
	
	小计
	
	360
	
	360
	40
	
	
	
	
	
	6
	10
	10
	14

	
	学生至少选修一个模块，该模块一经选定其全部课程即为必修课程，其他模块课程可作为任选课程。


应用心理学专业课程设置及指导性教学计划表
	课程要求
	课程类别
	课程
编号
	课程名称
	学时
	总学时
	总学分
	考核类型
	学分分配

	
	
	
	
	
	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	
	讲授
	实践
	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	任意选修课
	公共选修课
	见全校公共选修课，要求学生选修人文社会科学类、经济管理类、艺术类课程  8 学分。

	
	学科选修课
	06056
	管理心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06099
	变态心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06059
	健康心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	06107
	环境心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	06095
	学校心理学
	36
	
	36
	2
	查
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06102
	组织行为心理学
	54
	
	54
	3
	查
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	小计
	
	288
	
	288
	16
	
	
	
	
	2
	6
	6
	2
	

	
	学生至少选修  8  学分。

	
	院内跨学科选修课
	06054
	环境教育学
	36
	
	36
	2
	考
	
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	06069
	教学系统设计
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	06023
	人力资源教育开发与管理
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	3
	
	
	

	
	
	06109
	幼儿游戏与理论
	36
	
	36
	2
	考
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	06008
	教育社会学
	54
	
	54
	3
	考
	
	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	小计
	
	234
	
	234
	13
	
	
	
	
	2
	3
	3
	5
	

	
	学生至少选修  7  学分。


集中实践性教学（必修）环节教学计划表
	课程
编号
	课程名称
	学分
	各学期周数

	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年
	第四学年

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	06080
	专业实习
	6
	
	
	
	
	
	
	6周
	

	06039
	毕业论文
	8
	
	
	
	
	
	
	
	8周

	06036
	学年论文
	4
	
	
	
	
	
	4周
	
	

	00001
	军事训练
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	06037
	见习
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	22
	
	
	
	
	
	
	
	


辅修应用心理学专业教学计划表

	课程编号
	课程名称
	学分数
	课程编号
	课程名称
	学分数

	06087
	普通心理学1
	3
	06103
	工程心理学
	3

	06088
	普通心理学2
	3
	06057
	社会心理学
	3

	06085
	实验心理学
	5.5
	06094
	临床心理学
	3

	06005
	教育心理学
	3
	06058
	认知心理学
	3

	06090
	心理学研究方法
	3
	
	
	

	06055
	发展心理学
	4
	合计
	
	33.5


应用心理学专业双学位教学计划表
	课程编号
	课程名称
	学分数
	课程编号
	课程名称
	学分数

	06009
	人体解剖生理学
	3
	06059
	健康心理学
	2

	06087
	普通心理学1
	3
	06099
	变态心理学
	3

	06088
	普通心理学2
	3
	06094
	临床心理学
	3

	06089
	心理统计学
	4
	06057
	社会心理学
	3

	06085
	实验心理学
	5.5
	06056
	管理心理学
	3

	06005
	教育心理学
	3
	06102
	组织行为心理学
	3

	06055
	发展心理学
	4
	06103
	工程心理学
	3

	06090
	心理学研究方法
	3
	06107
	环境心理学
	3

	06091
	心理测量学
	3
	06108
	人际关系心理学
	2

	06092
	人格心理学
	3
	06039
	毕业论文
	8

	06058
	认知心理学
	3
	
	
	

	06095
	学校心理学
	2
	合计
	
	72.5


